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Центр творчества и образования Фрунзенского района Санкт-Петербурга

ПРОГРАММА
марафона практик

«Миссия — профессия:
как помочь школьнику найти своё призвание»

Место проведения: ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга
ул. Будапештская д.29 к.4
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Время: 11.00-13.00
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МАРАФОН ПРАКТИК «МИССИЯ — ПРОФЕССИЯ: КАК ПОМОЧЬ
ШКОЛЬНИКУ НАЙТИ СВОЁ ПРИЗВАНИЕ»

Место проведения:
ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга

ул. Будапештская д.29 к. 4

Дата: 31.03.2026

ПРОГРАММА

10.30-11.00 Регистрация участников

Паркетный зал

ВЫСТАВКА-ПРЕЗЕНТАЦИЯ
успешных практик из опыта работы ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района
«Векторы личного роста и профессиональной ориентации школьников»

10.30-11.00 Формирование у учащихся театральной студии «Альтер-Эго» осознанного
подхода к выбору профессиональных интересов и возможностей через
практическое погружение в разнообразные аспекты театральной деятельности
в рамках проведения мастер-классов профессионалов
Алгульянц Юлия Сергеевна, педагог дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО
Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Мотивационный подход к решению воспитательных задач в процессе
реализации проекта «Семья. Здоровье. Спорт»
Болтухова Ольга Викторовна, Федорова Марина Юрьевна, педагоги
дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района
Санкт-Петербурга

Совместное семейное творчество как эффективный инструмент создания
предпосылок для успешного профессионального самоопределения ребенка
Большухина Любовь Васильевна, Нездоровина Ирина Николаевна, Мячина Елена
Ивановна, педагоги дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского
района Санкт-Петербурга

Межстудийное наставничество как драйвер развития творческих коллективов и
бьюти-индустрии
Васильев Александр Павлович, Кузнецова Юлия Юрьевна, Степанкина Софья
Олеговна, Шахно Наталья Николаевна, педагоги дополнительного образования
ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга
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«Техника разработки коллективных и индивидуальных проектов как инструмент
формирования креативного мышления и профессиональных качеств у будущих
дизайнеров»
Грохотова Елизавета Игоревна, педагог дополнительного образования ГБУ ДО
ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Развитие практики наставничества в хоровом коллективе «Лира» как
эффективный фактор ранней профориентационной работы с учащимися через
организацию мастер-классов в контексте межсетевого сотрудничества с ГБДОУ
№ 56 Фрунзенского района Санкт-Петербурга
Дмитриева Эльви Яковлевна, педагог дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО
Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Поддержка раннего профессионального самоопределения обучающихся в
процессе освоения программ смежных областей технической направленности
Корнильева Наталья Юрьевна, Попова Ольга Ивановна, педагоги дополнительного
образования ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Развитие надпрофессиональных компетенций в рамках воспитательной работы
в коллективе «Шахматный клуб»
Маркина Елизавета Александровна, Сугаков Дмитрий Сергеевич, педагоги
дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района Санкт-
Петербурга

Профориентационная работа в коллективе LiBERCANTO- ключевой элемент
формирования профессиональной траектории и личностного роста учащихся
Топурия Александр Сергеевич, Топурия Алена Игоревна, педагоги дополнительного
образования ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Дополнительная общеразвивающая программа «Кузовной ремонт»:
профессиональная проба и старт карьеры
Филиппов Александр Иванович, педагог дополнительного образования ГБУ ДО
ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга

«Формирование профессиональных компетенций дизайнера посредством
развития " дизайн- мышления " в образовательном процессе»
Черемхина Яна Алеговна, педагог дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО
Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Открытый районный фестиваль парикмахерского искусства, визажа и дизайна
одежды «Территория стиля»: возможности профессионального
самоопределения и успешного старта карьеры
Шахно Наталья Николаевна, педагог дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО
Фрунзенского района Санкт-Петербурга
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СТАРТОВАЯ ПАНЕЛЬ
Паркетный зал

11.00-11.10 Профориентационный вектор работы организаций Фрунзенского района
Зайцева Ирина Юрьевна, методист ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района
Санкт-Петербурга

11.10-11.15 Кадровый вектор в профориентационной работе со школьниками. Работа
с профессиональными дефицитами
Миронова Анастасия Андреевна, заместитель директора ГБУ ДО ЦТиО
Фрунзенского района Санкт-Петербурга

11.15-11.20 Вектор развития профессий будущего. Опыт реализации модели ранней
профориентации в школе
Опря Ирина Александровна, заместитель директора по УВР ГБОУ СОШ №
316 Фрунзенского района Санкт-Петербурга

11.20-11.25 Творческий вектор развития школьников. Арт-образование на пути
к успешной самореализации школьников
Сахарова Ольга Михайловна, заведующий отделом, Тарасова Яна Юрьевна,
педагог дополнительного образования ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района
Санкт-Петербурга

ПРАКТИКУМ
Кабинет 312

11.30-12.55 ПРАКТИКУМ 1. Работа с картой индивидуального маршрута наставника-
старшеклассника
Практический инструментарий в помощь педагогу
Старостин Дмитрий Владимирович, педагог дополнительного образования
ГБУ ДО ЦТиО Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Кабинет 310

11.30-12.55 ПРАКТИКУМ 2. Успешные практики ранней профилизации на пути к
профессиональному самоопределению школьников Габрусева Светлана
Николаевна, заместитель директора по воспитательной работе ГБОУ
Гимназии №295 Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Кабинет 209

11.30-12.55 ПРАКТИКУМ 3. Трудовые отряды подростков – первый опыт первой
профессии.
Медведева Александра Витальевна, педагог-организатор ГБОУ школы №298
Фрунзенского района Санкт-Петербурга

12.55-13.00 Подведение итогов работы

Мы вМАХ!


