
  

 

 

 

 
Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования  

«Центр опережающей профессиональной подготовки Санкт-Петербурга»  

Межрегиональная научно-методическая конференция 

«Марафон эффективных практик профориентации» 

   

Отдел образования администрации  

Московского района 

Санкт-Петербурга 

ГБУ ДППО ЦПКС ИМЦ 

Московского района 

Санкт-Петербурга 

  
  

ГБОУ школа № 362  

Московского района 
Санкт-Петербурга 

Межрегиональная тьюторская 

ассоциация 

ФГАОУ ВО  

«Санкт-Петербургский 

политехнический университет 

 Петра Великого» 

 

Интегрированное образовательное событие «Профориентация в действии» 

 

ПРОГРАММА 
Место проведения: 

ГБОУ школа № 362 Московского района Санкт-Петербурга, 

Санкт-Петербург, Космонавтов пр., д. 104, к.2, стр. 1 

 
Цель: создание открытой площадки для диалога педагогов и школьников 8–11 классов по актуальным вопросам 

профессионального самоопределения в условиях системного подхода. 

Интегрированное образовательное событие объединяет теорию и практику и состоит из двух 

взаимосвязанных частей.  

Часть 1. Коммунарский сбор учащихся психолого-педагогических классов ОУ Московского района  

Санкт-Петербурга «Педагог начинается с шага в Будущее: Веснянка-26» 

Время начала для учащихся: 11:00.  
Модератор:  
Захаров Константин Павлович, к.п.н., доцент Высшей школы лингвистики и педагогики  
ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, региональный эксперт и сертифицированный тьютор Межрегиональной 
тьюторской ассоциации. 
Часть 2. Секция Межрегиональной конференции «Марафон эффективных практик профориентации»  

Время начала для педагогических работников: 13:00. 
Модераторы:  
Олефир Людмила Николаевна, методист ГБУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района  
Санкт-Петербурга, федеральный эксперт и руководитель Петербургского отделения Межрегиональной 
тьюторской ассоциации; 
Васильева Александра Витальевна, методист ГБУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района  
Санкт-Петербурга. 
 
 



  

 

 

 

Часть 1. Коммунарский сбор «Педагог начинается с шага в Будущее: Веснянка-26» 
 

Время Содержание Место 

проведения 

10:30-11:00 Регистрация учащихся психолого-педагогических классов ОУ Московского 

района Санкт-Петербурга.  

Каташук Екатерина, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 

1 этаж 

Фойе 

 

11:00-11:10 Официальное открытие Коммунарского сбора и приветственное слово 

представителя администрации Московского района Санкт-Петербурга 

• «Школа № 362 – территория образовательных возможностей и 

личного выбора» 

Серова Татьяна Николаевна, директор ГБОУ школа № 362 
Московского района Санкт-Петербурга. 

• «Цели и задачи Коммунарского сбора "Педагог начинается с шага 

в Будущее: Веснянка-26"» 

Захаров Константин Павлович, к.п.н., доцент Высшей школы 
лингвистики и педагогики ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, 
региональный эксперт и сертифицированный тьютор 
Межрегиональной тьюторской ассоциации. 

• «Ожидания школьников — от участия в Коммунарском сборе 

"Педагог начинается с шага в Будущее: Веснянка-26"» 

Олефир Людмила Николаевна, методист ГБУ ДППО ЦПКС ИМЦ 
Московского района Санкт-Петербурга, федеральный эксперт и 
руководитель Петербургского отделения Межрегиональной 
тьюторской ассоциации 

1 этаж 

Концертный 

зал 
 

11:10-11:30 Отрядные огоньки 

Вахитова Анжелина, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 

2 этаж 

11:35-12:20 Терранские игры (ролевые интеллектуальные игры в малых группах 

сменного состава до 3 смен) 

Герасимова Дарина, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 

2 этаж 

12:25-13:05 Игры Лукамыслов (конкурс смекалки на 9 локаций) 

Харитонова Лидия, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого;  
Ткаченко Вероника, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 

2 этаж 

13:10-13:30 Обед 1 этаж 
Столовая 

13:30-14:00 Мастерские участников секции Межрегиональной научно-методической 
конференции «Марафон эффективных практик профориентации» 

Каташук Екатерина, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 

3 этаж 

14:10-15:10 Психологический коворкинг (3 волны) – 12 локаций 
Кашина Екатерина, Липкина Вероника, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра 
Великого 

2 этаж 

15:15-15:40 «В ритме танца» танцевальные активности в народном стиле 

Лысухо Олеся, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 
2 этаж  

Фойе 

15:40-16:00 Отрядные огоньки. Подведение итогов Коммунарского сбора 

Сивцова Виктория, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 

2 этаж 

16:05-16:15 Общий сбор. Итоговая рефлексия 
Каташук Екатерина, ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого 

 
1 этаж 

Концертный 

зал 
16:15-16:30 Заполнение итоговых анкет. Индивидуальная рефлексия 

Савина Анастасия Дмитриевна, ассистент ВШЛиП ФГАОУ ВО СПбПУ Петра 
Великого 



  

 

 

 

 
Часть 2. Секция Межрегиональной научно-методической конференции 

«Марафон эффективных практик профориентации» 

 
Время Содержание Место 

проведения 

12:30-13:00 Регистрация гостей и участников 1 этаж  

Фойе 

13:00-13:30 Официальное открытие и приветственное слово представителя 

администрации Московского района Санкт-Петербурга 

• «Школа № 362 – территория образовательных возможностей и 

личного выбора» 

Серова Татьяна Николаевна, директор ГБОУ школа № 362 
Московского района Санкт-Петербурга. 

• «Экосистема профессионального самоопределения: модели и 

практики» 
Эмануэль Татьяна Сергеевна, к.п.н., доцент ФГБОУ ВО «РГГМУ», 
доцент ФГБОУ ВО РГПУ им. А. И. Герцена, эксперт Учебного центра 
подготовки руководителей (Кочубей-центр) НИУ ВШЭ СПб 

1 этаж 

Концертный 
зал 

 

13:30-14:00 Мастерские участников секции Межрегиональной научно-методической 
конференции «Марафон эффективных практик профориентации» (для всех 

участников интегрированного образовательного события) 

3 этаж 

Мастерская 1. «Тренинг использования навыка формулы профессий» 

Емельянова Наталия Романовна, учитель, педагог-организатор  
ГБОУ школа № 496 Московского района Санкт-Петербурга;  
Варельджян Ирина Игоревна, учитель ГБОУ школа № 496 Московского 
района Санкт-Петербурга 

3 этаж  
А 3005  

Мастерская 2. Игра «Поле возможностей» 

Коновалова Алла Евгеньевна, заместитель директора  
ГБОУ школа № 496 Московского района Санкт-Петербурга;  
Лукашевич Мария Константиновна, учитель ГБОУ школа № 496 
Московского района Санкт-Петербурга 

3 этаж  
А 3003  

Мастерская 3. «Первая профессия в деле: оператор БПЛА» 

Карпенков Павел Иванович, преподаватель-организатор ОБЗР  
ГБОУ школа № 362 Московского района Санкт-Петербурга; Ветошкина 
Оксана Васильевна, заместитель директора ГБОУ школа № 362 
Московского района Санкт-Петербурга; Мазанник Кристина 
Александровна, советник директора по воспитанию и взаимодействию с 
детскими общественными объединениями ГБОУ школа № 362 
Московского района Санкт-Петербурга 

3 этаж  
А 3024  

А 3007 
рекреационная 

инженерная 

зона  

Мастерская 4. Игра-приключение «Мир профессий»  

Будаева Светлана Васильевна, педагог-психолог, социальный педагог 
ГБОУ школа № 358 Московского района Санкт-Петербурга; Бревнова 
Алина Николаевна, педагог-психолог, социальный педагог  
ГБОУ школа № 358 Московского района Санкт-Петербурга; Поденкова 
Полина Игоревна, педагог-психолог ГБОУ школа № 358 Московского 
района Санкт-Петербурга; Пузакова Оксана Александровна, заместитель 
директора ГБОУ школа № 358 Московского района Санкт-Петербурга 
 

3 этаж  

А 3004  



  

 

 

 

Мастерская 5. «Профилактика неэффективных стратегий выбора 

профессии» 

Доронина Ольга Викторовна, заместитель директора, педагог-психолог 
ГБУ ЦППМСП Московского района Санкт-Петербурга; Костенко Карина 
Ринатовна, педагог-психолог ГБУ ЦППМСП Московского района  
Санкт-Петербурга 

3 этаж  
А 3026  

Мастерская 6. Опыт проведения Профессиональных проб  

«Педагог-психолог» 

Свитцова Алина Алексеевна, педагог-психолог ГБУ ЦППМСП Московского 
района Санкт-Петербурга; Тихомирова Арина Витальевна, педагог-
психолог ГБУ ЦППМСП Московского района Санкт-Петербурга 

3 этаж  

А 3025  

Мастерская 7. Мастер-класс «Выбор есть всегда!» 

Аксанова Елена Владимировна, руководитель ЦАО «Клевер клуб»  
г. Краснодар; тьютор, региональный эксперт Межрегиональной 
тьюторской ассоциации; Еремина Елена Евгеньевна, заместитель 
руководителя средней школы ЦАО «Клевер клуб» г. Краснодар; 
преподаватель, психолог, медиатор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет» 

3 этаж 

А 3023  

Мастерская 8. Тьюторская практика «Картирование маршрута 
профильного обучения» 

Шадеркина Юлия Анатольевна, директор, учитель  
ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга; Иванова 
Евгения Евгеньевна, учитель, руководитель ОДОД, педагог 
дополнительного образования ГБОУ школа № 643 Московского района 
Санкт-Петербурга, региональный эксперт Межрегиональной тьюторской 
ассоциации; Грозенков Максим Андреевич, учитель, педагог 
дополнительного образования ГБОУ школа № 643 Московского района 
Санкт-Петербурга, член Межрегиональной тьюторской ассоциации; 
Никонова Наталья Сергеевна, учитель, педагог дополнительного 
образования ГБОУ школа № 643 Московского района  
Санкт-Петербурга; Шляхтина Ирина Вячеславовна, учитель, педагог 
дополнительного образования ГБОУ школа № 643 Московского района 
Санкт-Петербурга 

3 этаж  
А 3022  

Мастерская 9. Игра «Ярмарка профессий» 
Феськова Ольга Михайловна, заместитель директора  
ГБОУ «Морская школа» Московского района Санкт-Петербурга;  
Слепов Евгений Александрович, к.в.н., доцент, заместитель директора 
ГБОУ «Морская школа» Московского района  
Санкт-Петербурга; Кремлева Елена Борисовна, директор Центра 
довузовского образования ФГБОУ ВО «ГУМРФ имени адмирала  
С.О. Макарова»; Березкин Андрей Алексеевич, директор МФРЦ ДОД 
ФГБОУ ВО «ГУМРФ имени адмирала С.О. Макарова»; Горелова Елена 
Федоровна, заместитель директора по молодежной политике и 
дополнительному образованию СПб МТА им. адмирала Д.Н. Сенявина; 
Устинова Забава Сергеевна, ассистент кафедры теории корабля 
факультета кораблестроения и океанотехники, специалист отдела 
профориентации ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
морской технический университет» 

3 этаж  

А 3021  

14:00-14:15 Чайная пауза 

 

Столовая 

1 этаж 



  

 

 

 

14:20-14:50 Мастерские участников секции Межрегиональной научно-методической 

конференции «Марафон эффективных практик профориентации» (для всех 

педагогических работников). Навигация участников по маршрутному листу 

3 этаж 

14:55-15:15 Подведение итогов. Рефлексия 

• «Школа как пространство выбора: роль психолого-

педагогических классов в организации свободной работы 

школьников» 

Захаров Константин Павлович, к.п.н., доцент Высшей школы 
лингвистики и педагогики ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, 
региональный эксперт и сертифицированный тьютор 

Межрегиональной тьюторской ассоциации. 
• «Взгляд в будущее: рефлексия и горизонты» 

Эмануэль Татьяна Сергеевна, к.п.н., доцент ФГБОУ ВО «РГГМУ», 
доцент ФГБОУ ВО РГПУ им. А. И. Герцена, эксперт Учебного центра 
подготовки руководителей (Кочубей-центр) НИУ ВШЭ СПб;  
Васильева Александра Витальевна, методист ГБУ ДППО ЦПКС ИМЦ 
Московского района Санкт-Петербурга 

2 этаж 

Б 2010 

Библиотека 

15:15-15:40 «В ритме танца» танцевальные активности в народном стиле (для всех 
участников интегрированного образовательного события) 

2 этаж  
Фойе 

 

Место проведения: 

ГБОУ школа № 362 Московского района Санкт-Петербурга,  

Санкт-Петербург, Космонавтов пр., д. 104, к.2, стр. 1 

Схема подъезда к ГБОУ школа № 362 Московского района Санкт-Петербурга 
 

 

От станции метро «Купчино»  

- выход на Витебский пр., далее пешком 10 мин. 
 

 

 



  

 

 

 

Для повышения эффективности профориентационной работы всех участников просим 
заполнить анкету обратной связи: 

 

 

1. Пройти по коду 

2. Выбрать кнопку — «Участники методических мероприятий» 
3. Заполнить анкету (в позиции анкеты «Мероприятие» выбрать «Марафон эффективных 

практик профориентации») 

4. Нажать кнопку «Отправить анкету» 
 

Благодарим за сотрудничество! 

Контактные данные организаторов образовательного события  

Телефоны: 8-911-289-38-59; 8-981-715-20-15 

Эл. почта school362spb@yandex.ru  

 

Материалы конференции размещаются на сайте ГБУ ДПО ЦОПП СПб – Проект «Единая 

модель профориентации» в разделе «Мероприятия для педагогов»  

https://www.copp78.ru/events-pedagog 
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