
 

 

 

 

 
 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 104 комбинированного вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

_________________________________________________________________________________ 

 

Практико-ориентированный семинар  

«Позитивные практики сохранения здоровья детей  

в детском саду» 
Дата проведения: 26.03.2024 

Место проведения: ГБДОУ детский сад № 104 Невского района Санкт-Петербурга  

(адрес ул. Дыбенко д.36, к.2, литер А) 

Руководитель: Александра Валерьевна Романова 

 

Контактное лицо: старший воспитатель Светлана Тадеушевна Петрова  

телефон для связи  8-(812)-583-00-49; 8-911-271-83-29;  

электронная почта detsad104@yandex.ru  

Категория участников: семинар ориентирован на представителей дошкольных образовательных 

организаций: заведующих, заместителей заведующих по учебно-воспитательной работе, старших 

воспитателей, методистов, воспитателей и специалистов ДОУ 

ПРОГРАММА СЕМИНАРА 

 

Время Содержание деятельности или 

название выступления 

Выступающие 

09.30 – 10.00 Регистрация участников,  

приветственный кофе 

 

Модератор – старший воспитатель, 

учитель-дефектолог Светлана Тадеушевна 

Петрова 

10.00 – 10.05   Детский флешмоб «Будь здоров!» 

 

Воспитанники старшего дошкольного 

возраста группы ТНР ГБДОУ детского сада 

№ 104 Невского района Санкт-Петербурга  

10.05 -10.08 Приветственное слово от отела 

образования Невского района Санкт-

Петербурга  

Марина Сергеевна Свердлина, 
методист информационно методического 

центра Невского района Санкт-Петербурга 

10.08 - 10.10 Приветственное слово заведующего  

ГБДОУ детского сада № 104 

Невского   района Санкт-Петербурга 

 

Александра Валерьевна Романова, 

заведующий 
ГБДОУ № 104 Невского района  

Санкт-Петербурга  

10.10 – 10.20 

 

Факторы здорового образа жизни 

для детей дошкольного возраста и 

детей с особыми образовательными 

потребностями 

Светлана Тадеушевна Петрова, старший 

воспитатель,  

Наталья Васильевна Кузнецова, 

заместитель заведующего,   

ГБДОУ детского сада № 104  

Невского района Санкт-Петербурга 

mailto:detsad104@yandex.ru


10.20 -10.30 Современные технологии развития 

детей с особыми образовательными 

потребностями 

Галина Геннадьевна Голубева, к.п.н., 

доцент кафедры логопедии РГПУ им. А.И. 

Герцена 

10.30 – 10.40 Использования средств АДК с 

детьми дошкольного возраста с 

ТМНР (из опыта работы ГКП ГБОУ 

ЦЛП г. Псков).  

Анна Валерьевна Лукашова, логопед 

высшей категории 

ГКП ГБОУ ЦЛП г. Псков 

ТВОРЧЕСКИЕ МАСТЕРСКИЕ 

10.40 – 10.50 

10.50 – 11.00 

11.00 – 11.10 

11.10 – 11.20 

1. Арт-терапия как средство 

психоэмоциональной коррекции  

 

Екатерина Сергеевна Подкатилова, 

педагог-психолог ГБДОУ детского сада № 

104 Невского района  

Санкт-Петербурга 

10.40 – 10.50 

10.50 – 11.00 

11.00 – 11.10 

11.10 – 11.20 

2. Блопены как средство развития 

речевого дыхания у детей 

дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями 

Марина Викторовна Травина, 

учитель-логопед,  

ГБДОУ детского сада № 104  

Невского района  

Санкт-Петербурга 

Карина Борисовна Бочкарева,  

учитель-дефектолог,  

ГБДОУ детского сада № 104  

Невского района  

Санкт-Петербурга 

ИГРОТЕКА 

10.40 – 10.50 

10.50 – 11.00 

11.00 – 11.10 

11.10 – 11.20 

 

  

 

1. Организация 

здоровьесберегающих игр с 

использованием нестандартного 

материала  

 

 

 

 

Ольга Вячеславовна Громова, заместитель 

заведующего  

МДОУ «Д/С Незабудка» г. Тихвин 

Быкова Александра Валериевна 

воспитатель  

МДОУ «Д/С Незабудка», г. Тихвин 

10.40 – 10.50 

10.50 – 11.00 

11.00 – 11.10 

11.10 – 11.20 

2. Использование клавес для 

развития межполушарных связей у 

детей с особыми образовательными 

потребностями.     

 

Мунтян Ольга Владимирова, 

учитель-логопед ГБДОУ детского сада  

№ 113 Невского района Санкт-Петербурга 

ТЕАТРАЛЬНАЯ МАСТЕРСКАЯ 

11.20 -11.35 Театрализованные постановки 

«Душевные иллюстрации» как 

способ повышения самооценки детей 

с особыми образовательными 

потребностями  в дошкольном 

возрасте 

 

Титова Елена Ивановна, воспитатель 

ГБДОУ детского сада № 104 Невского 

района Санкт-Петербурга 

Осипова Тамара Дмитриевна, 

воспитатель ГБДОУ детского сада № 104 

Невского района  

Санкт-Петербурга 

ДИНАМИЧЕСКАЯ МИНУТКА 

11.35 – 11.45 Использование нетрадиционного 

оборудования для повышения 

двигательной активности детей с 

тяжелыми множественными 

нарушениями развития в ДОУ 

Васильева Елена Владимировна, 

инструктор по физической культуре  

ГБДОУ детского сада № 104  

Невского района Санкт-Петербурга 



11.45 – 11.55  Современные треки сопровождения 

семьи в формировании здорового 

образа жизни ребенка дошкольного 

возраста 

Алена Константиновна Карпова  

инструктор по физической культуре  

ГБДОУ детского сада № 104  

Невского района  

Санкт-Петербурга 

Яркова Светлана Анатольевна, 

инструктор по физической культуре  

ГБДОУ детского сада № 104  

Невского района  

Санкт-Петербурга 

11.55 – 12.00 Подведение итогов, рефлексия, 

открытый микрофон 

 

Петрова Светлана Тадеушевна,  

старший воспитатель,  

Кузнецова Наталья Васильевна, 

заместитель заведующего,   

ГБДОУ детского сада № 104  

Невского района  

Санкт-Петербурга 

 
 

КАК К НАМ ДОБРАТЬСЯ 

 

 
 

ОСТАВЬТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, СВОЙ ОТЗЫВ О МЕРОПРИЯТИИ 

 

ЯНДЕКС ФОРМА 

 

 


