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ПРОГРАММА 

Регионального фестиваля мастер-классов по формированию  

компетенции безопасного поведения 
 

Место и время проведения: 

Дата проведения: 01 апреля 2026 года 

Место и время проведения: г. Санкт-Петербург, пр. Стачек, д.30, к. 29 

«Нарвская» / «Кировский завод» ауд. 86; с 10.00 до 12.00 

Рабочий язык мероприятия — русский. 

 

Фестиваль направлен на распространение эффективных педагогических практик, 

обмен профессиональным опытом и развитие современных форм обучения в области 

безопасности жизнедеятельности и культуры безопасного поведения обучающихся 

различных возрастных групп. 

К участию в Фестивале приглашаются: педагогические работники образовательных 

организаций общего, среднего профессионального и высшего образования, специалисты в 

области основ безопасности и защиты Родины, дополнительного образования, 

воспитательной работы, методисты, а также обучающиеся, магистранты и аспиранты. 

 

10.00-

10.10 

Приветственное слово 

организаторов.  

Регламент выступлений 

Станкевич Пётр 

Владимирович  

Абрамова Вера 

Юрьевна 

 

Колтыгина 

Елена Владимировна  

д.п.н, профессор, декан ФКБ и 

ВПВ РГПУ им. А.И. Герцена;  

к.п.н., доцент, зам. декана ФКБ и 

ВПВ по учебно-методической 

работе;  

к.пс.н, доцент кафедры 

здоровьесбережения и основ 

медицинских знаний РГПУ  

им. А.И. Герцена 

10.10-

10.25 

Деловая игра  

«Лабиринт безопасности:  

вне зоны доступа для 

мошенников» 

Лебедева Ксения 

Сергеевна 

магистрант факультета 

комплексной безопасности и 

военно-патриотического 

воспитания РГПУ  

им. А.И. Герцена 

10.25-

10.40 

Исследовательская 

деловая игра 

«Расследование в городе 

Здоровье: найди 

нарушителя баланса» 

Гараева Динара 

Ленаровна 

ООО «Центр движения», 

инструктор водных программ 
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10.40-

10.55 

Деловая игра 

«Безопасность  

в быту и алгоритмы 

оказания первой помощи» 

Капитанова Екатерина 

Григорьевна 

ГБОУ школа №663 Московского 

района, учитель адаптивной 

физической культуры  

10.55-

11.10 

Видео кейсы по первой 

психологической помощи 

«нормальные реакции на 

ненормальные события: 

как помочь»? 

Варш Анна Евгеньевна факультет комплексной 

безопасности и военно-

патриотического воспитания  

РГПУ им. А.И. Герцена, 2 курс 

11.10-

11.25 

«Своя игра»: викторина по 

чрезвычайным ситуациям 

техногенного характера 

Величкина Екатерина 

Владимировна 

факультет комплексной 

безопасности и военно-

патриотического воспитания  

РГПУ им. А.И. Герцена, 2 курс 

11.25-

11.40 

«Лаборатория 

безопасности: 

инструментальная 

диагностика 

здоровьесберегающей 

среды» 

Абрамова Вера 

Юрьевна 

к.п.н., доцент, зам. декана по 

учебно-методической работе, 

факультета комплексной 

безопасности и военно-

патриотического воспитания 

РГПУ им. А.И. Герцена 

11.40-

11.55 

Командная игра: 

«Катастрофа» 

Колтыгина Елена 

Владимировна 

к.пс.н, доцент кафедры 

здоровьесбережения и основ 

медицинских знаний РГПУ  

им. А.И. Герцена 

11.55-

12.00 

Подведение итогов. 

Рефлексия 

Колтыгина Елена 

Владимировна 

к.пс.н, доцент кафедры 

здоровьесбережения и основ 

медицинских знаний РГПУ  

им. А.И. Герцена 

Заочное участие  

Кейс-технологии  

в формировании ЗОЖ 

 

Шарапова Елена 

Викторовна 

Директор КГБОУ "Барнаульская 

общеобразовательная школа-

интернат № 6" 

Интерактивные методы обучения 

информационной безопасности 

 

Новиков Михаил 

Сергеевич 

Врио директора Информационно-

методического Центра 

Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга 

«ЗОЖ‑марафон: выбор в пользу 

здоровья»  

Горюнова Надежда 

Александровна 

Директор МБОУ г. Новосибирска 

Средняя общеобразовательная 

школа № 86 

Квест-игра: «Выбери безопасный 

ход» 

 

Войнова Анастасия 

Игоревна 

директор МКОУ Чикская СОШ 6 

имени Героя Советского Союза 

Дмитрия Капитоновича Потапова 

Проектирование и применение 

образовательных веб-квестов во 

внеурочной деятельности по ОБЗР 

Потехина Анастасия 

Сергеевна  

 

ГБОУ средняя 

общеобразовательная школа № 

484 Московского района Санкт-

Петербурга, педагог-организатор 

 

Мероприятие проводится в рамках реализации внутреннего гранта РГПУ 

«Формирование безопасного поведения обучающихся на уровнях образования (основное, 

среднее общее, среднее профессиональное, высшее) за счет разработки и применения 

методологии непрерывного развития компетенций, определяющих безопасность 

жизнедеятельности человека в современном обществе» (проект № 86 ВГ).  
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Организационный комитет регионального фестиваля мастер-классов 

по формированию компетенции безопасного поведения: 

П. В. Станкевич, доктор педагогических наук, профессор, декан факультета комплексной 

безопасности и военно-патриотического воспитания; 

В. Ю. Абрамова, кандидат педагогических наук, доцент, заместитель декана по учебно-

методической работе; 

Е. В. Колтыгина, кандидат психологических наук, доцент кафедры здоровьесбережения и 

основ медицинских знаний. 

 

Контактное лицо: Колтыгина Елена Владимировна, е-mail: koltena@mail.ru  

Телефон: 8-903-912-70-08 

 

mailto:koltena@mail.ru

